
Краевые соревнования «Школа безопасности» 
г. Ставрополь         13-16 мая 2024 г. 

 
Условия проведения Конкурсной программы 

 

Конкурс «Визитная карточка». 
Творческое музыкально-театрализованное презентационное выступление 

команды. 

Цель конкурса: ознакомление участников соревнований со своим регионом 

проживания, округом, своей командой и её деятельностью, представление эмблемы 

и девиза выступающей команды. 

Команда в полном составе (7 человек) в любой форме с использованием любых 

сценических жанров (музыка, проза, стихи, сценическое мастерство и т.д.) 

рассказывает о своем округе, о своей команде. Руководитель команды и/или его 

заместитель могут осуществлять техническое и музыкальное обеспечение 

выступления всей команды. 

Последовательность выступления команд определяется предварительной 

жеребьевкой.  

Время выступления 10 минут.  

Допускается: 

выступление в костюмах, спортивной или командной форме; 

использование любых форматов (жанров) выступления или их комбинация. 

Исполнение песен допускается как солистом, так и всей командой. 

Не допускается: 

неэтичное, грубое поведение в том числе во время выступления других команд; 

некорректный по отношению к другим командам сценарий (замысел) выступления; 

использование полной фонограммы (с голосом); 

исполнение заведомо опасных (рискованных) трюков и сценических эффектов, в том 

числе пиротехники; 

паузы во время выступления. 

 Оценивается: 

соответствие сценического замысла цели конкурса; 

слаженность и взаимодействие участников на сцене; 

музыкальное и художественное оформление: плакаты, декорации, костюмы; 

разножанровость; оригинальность выступления; 

качество художественного исполнения: артистичность, вокальное и 

хореографическое исполнение номеров. 

Места в конкурсе определяются общей суммой баллов, выставленных членами 

жюри.  

Критерии оценки и максимальный балл: 

Критерии оценки Максимальный 
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балл 

Участие всей команды, слаженность и взаимодействие (один балл 

за участие каждого члена команды) 

8 

Информативность выступления: о регионе, о команде, о 

руководителях, о командных символах 

5 

Оформление номера (декорации) 10 

Музыкальное оформление 10 

Многожанровость 2 

Артистичность 10 

Вокальное исполнение 5 

Хореографическое исполнение 5 

Оригинальность идеи 5 
 
Максимальное количество баллов конкурса – 60. 
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Условия соревнований по виду 
«Комбинированное силовое упражнение» 

 

В соревнованиях участвует 6 человек (из них не менее 2 девушек, не менее 2 

юношей; руководитель и заместитель руководителя не участвуют). 

ЮНОШИ выполняют комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног 

к перекладине (подтягивание – подбородок не ниже перекладины, подъем ног – 

касание пальцами ног перекладины). Порядок выполнения элементов 

комбинации выбирается участником самостоятельно. Учитывается количество 

правильно выполненных комбинаций. При выполнении последней комбинации 

возможно зачтение дробного результата. 

ДЕВУШКИ выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения 

лежа на спине. Ноги согнуты, руки за головой. Контрольное время выполнения 

упражнений одной участницей - 2 минуты. Засчитывается количество правильно 

выполненных упражнений (вверху - до касания коленей локтями сцепленных за 

головой рук, внизу - до касания лопатками пола). 

Результат определяется отдельно среди юношей и девушек по количеству 

выполненных упражнений. Для подсчета результата команды каждому 

участнику в личном зачете присваивается место. Зачет определяется по 6 

результатам (не менее 2 девушек, не менее 2 юношей). 

Результат команды определяется по сумме мест-очков, набранных 

участниками команды в личном зачете. 
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1. Состав команды – 7 человек, не менее одной девушки. 
2. Дистанция заключается в последовательном прохождении этапов от старта к финишу. 
3. За 10 минут до старта проверяется личное и командное снаряжение, знание границ 
полигона и действий команды в экстренном случае. 
4. Команда на технических этапах работает в касках и перчатках. 
5. Все снаряжение транспортируется от старта до финиша (за исключением оговоренных 
случаев) 
6. На прохождение маршрута выживания с элементами поисково-спасательных работ 
даётся общее контрольное время (ОКВ). Команды, не уложившиеся в ОКВ, получают 
снятие с дистанции. 
7. Началом работы на этапе считается вход в зону этапа. 
8. На технических этапах команда работает на время (есть контрольное время этапа). 
Судейство осуществляется по безштрафовой системе. При команде судьи «Стоп 
участник» (судья указывает на ошибку) команда останавливает работу до исправления 
нарушений. В случае не исправления нарушений после двух предупреждений команда 
получает снятие с этапа.  
9. На полянах заданий время работы не учитывается (есть контрольное время этапа). 
10. На каждом техническом этапе определяется место команды по времени прохождения 
этапа (команда, показавшая лучший результат по времени получает 1 балл, второй 
результат 2 балла, третий результат 3 балла, и т.д.). 
11. На полянах заданий команда получает только штрафные баллы, или получает снятие с 
этапа за превышение КВ. 
12. Результат команды определяется наименьшей суммой баллов полученных на 
маршруте (баллы за технические этапы суммируются со штрафными баллами на полянах 
заданий). 
13. В случае равенства результатов по баллам приоритет отдаётся команде, затратившей 
меньшее время на прохождение всего маршрута выживания с элементами поисково-
спасательных работ. 
14. Команды, получившие снятия на этапах, занимают места ниже команд, не имеющих 
снятий. 
15. На маршруте выживания с элементами поисково-спасательных работ применяется 
электронная система определения времени прохождения и технических этапов и всего 
маршрута. 
 
Перечень возможных этапов на дистанции:  
 
Этап 1. Поиск пострадавшего по легенде КВ 10 минут 
Команда в полном составе осуществляет поиск пострадавшего по судейской легенде. На 
пути следования будут контрольные пункты, пропуск КП штраф 5 баллов. 
Не прохождение этапа в течение 10 минут – снятие с этапа. 
 
Этап 2. Оказание помощи пострадавшему, изготовление средства для 
транспортировки пострадавшего. КВ 10 минут 
По прибытию команды на данный этап один из участников (на выбор команды) 
становится условно пострадавшим и ему оказывается помощь.  
В старшей группе условная травма нижней конечности и команда организует средство 
для транспортировки пострадавшего (готовые носилки использовать запрещено!).  
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В младшей группе условная травма верхней конечности (средства для транспортировки 
изготавливать не надо).  
Штрафные баллы могут быть начислены за незнание правил оказания помощи 
пострадавшему (до 5 баллов) и за неправильное изготовление средства для 
транспортировки пострадавшего (до 5 баллов).  
Далее движение команд по маршруту по маркировке. При отклонении от 
маркировки команда получает штрафные баллы! 
 
Этап 3. Транспортировка пострадавшего. КВ 10 минут 
В старшей возрастной группе команда транспортирует пострадавшего в носилках до 
следующего этапа, с соблюдением правил транспортировки. В младшей возрастной 
группе условно пострадавший движется самостоятельно.  
Штрафные баллы могут быть начислены за нарушение правил транспортировки 
пострадавшего в носилках (до 5 баллов). 
 
Этап 4. Навесная переправа с пострадавшим КВ 10минут. 
Оборудование: исходная сторона – безопасная зона, КЛ, организованны сдвоенные 
судейские перила переправы (не более 35 метров). Целевая сторона – безопасная зона, КЛ. 
Старшая группа организует сопровождение для переправы участников команды и 
организует переправу пострадавшего в носилках с организацией стоп систем на каждом 
берегу. 
Младшая группа организует сопровождение для переправы участников команды и 
организует переправу пострадавшего с сопровождением с двух сторон (условно 
пострадавший в работе команды не участвует, он может только подойти к переправе для 
пристёжки и после прохождения переправы отходит в сторону). 
 
Этап 5. Вертолетная площадка. 
От этапа 4 до этапа 5 команды движутся по маркировке с соблюдением правил 
транспортировки пострадавшего. 
Необходимо выложить знак вертолетная площадка в квадрате 10х10 м. Штрафные баллы 
могут быть начислены за неправильно выложенный знак (до 5 баллов). 
После прохождения данного этапа можно оставить носилки и снять с условно 
пострадавших средства оказания помощи. 
 
Этап 6. Спуск по склону по перилам, спуск легко пострадавшего КВ 10 минут. 
Длина этапа – до 38 метров. Крутизна склона до 40 градусов. 
Оборудование: исходная сторона  – безопасная зона, 2 судейских заглушенных карабина, 
КЛ. Целевая сторона – безопасная зона, КЛ. 
Старшая группа организует спуск пострадавшего (участник команды) на несущем. При 
этом страховочная верёвка – выдается одним участником через ФСУ, транспортная 
верёвка выдается другим участником через ФСУ (на транспортной верёвке необходимо 
организовать стоп систему). Участники команды спускаются с самостраховкой по 
перилам, организованным командой. Снятие перил осуществляется с целевой стороны 
этапа с помощью сдёргивания.  
Младшая группа организует перила этапа, участники команды спускаются с 
самостраховкой по перилам, организованным командой. Снятие перил осуществляется с 
целевой стороны этапа с помощью сдёргивания 
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Этап 7. Подъем по склону по перилам, подъем легко пострадавшего КВ 10 минут. 
Длина этапа – до 38 метров. Крутизна склона до 40 градусов. 
Оборудование: исходная сторона  – безопасная зона, 2 промежуточных пункта страховки, 
КЛ. Целевая сторона – безопасная зона, КЛ, точка опоры-петля для крепления перил и 
организации работы по подъёму пострадавшего на несущем. 
Старшая группа организует подъём первого участника с нижней командной страховкой. 
Остальные участники команды поднимаются с самостраховкой по перилам, 
организованным командой. Организуют подъём пострадавшего (участник команды) на 
несущем. При этом страховочная верёвка – выбирается одним участником через ФСУ, 
транспортная верёвка выбирается другим участником через ФСУ (на транспортной 
верёвке необходимо организовать стоп систему). 
Младшая группа организует подъём первого участника с нижней командной страховкой. 
Остальные участники команды поднимаются с самостраховкой по перилам, 
организованным командой. 
 
Этап 8. Переправа по бревну КВ 7минут. 
Оборудование: исходная сторона – безопасная зона, КЛ, бревно, организованы судейские 
перила переправы для самостраховки участников (не более 25 метров). Целевая сторона – 
безопасная зона, КЛ. 
Старшая группа организует сопровождение для переправы участников команды. 
Младшая группа организует сопровождение для переправы участников команды.  
 
Этап 9. Поляна заданий – Узлы КВ 5 минут. 
Каждый участник команды вытягивает карточку с названием узла и индивидуально вяжет 
узел.  
Список узлов: прямой морской (с контрольными), встречный, восьмерка-проводник, 
заячьи уши (двойной проводник), булинь (на опоре), стремя (на опоре), австрийский 
проводник.  
Неправильно завязанный узел – 3 штрафных балла. 
 
Этап 10. Поляна заданий - Поиск черного ящика КВ 10 минут. 
Участники команды осуществляют поиск черного ящика с номером своей команды. Зона 
поиска –50 на 50 метров.  
Трогать и приносить чужие ящики запрещено штраф 5 баллов.  
Не нахождение ящика с номером своей команды в течение 10 минут – снятие с этапа. 
 
Этап 11. Поляна заданий – Гамак КВ 10 минут. 
Участники команды, используя командное снаряжение, должны организовать место 
размещения над землёй (не касаясь земли) в отведённом для этого месте, используя 
опоры, указанные судьёй. 
Не возможность одновременного нахождения всех участников над землёй по истечении 
10 минут – снятие с этапа. 
 
Этап 12. Поляна заданий – Определение высоты и расстояния КВ 10 минут. 
Участники команды определяют расстояние до недоступного объекта и высоту 
доступного объекта. 
Ошибка при измерении расстояния более 5 метров – штраф 5 баллов. 
Ошибка при измерении высоты более 2 метров – штраф 5 баллов. 
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Этап 13. Поляна заданий – Определение азимута на предмет КВ 10 минут. 
Участники команды определяют азимут 3х недоступных объектов. 
Ошибка при измерении азимута более 5 градусов – штраф 5 баллов (за каждый объект). 
 
Этап 14. Поляна заданий – Азимутальный ход КВ 15 минут. 
В начале этапа участники получают азимут направления движения и примерное 
расстояние до следующего контрольного пункта. На контрольном пункте указан новый 
азимут направления движения и примерное расстояние до следующего контрольного 
пункта. На промежуточных пунктах команда отмечается компостером в ЗМК. 
Промежуточных пунктов может быть не более 5. 
Пропуск промежуточного пункта – штраф 5 баллов. 
Не прохождение этапа в течение 15 минут – снятие с этапа. 
Этап 15. Поляна заданий – Костёр КВ 10 минут 
Участники команды, используя заготовленные дрова, выкладывают костёр высотой не 
более 30 сантиметров (будет натянута проволока). Задача пережечь капроновую нить на 
высоте 50 сантиметров. Использовать легковоспламеняющиеся жидкости и пропитывать 
ими дрова запрещено.  
Не пережигание нити в течение 10 минут – снятие с этапа. 
 
ФИНИШ 
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Условия прохождения дистанции 

«Комбинированная пожарная эстафета с элементами пожарно-
тактической полосы»  
МЛАДШАЯ ГРУППА 

 
Количество этапов - 4 
Количество участников – 6 чел (5участников (1девочка) + 1 пострадавший). 
Необходимое снаряжение: спортивная форма, закрывающая локти и 

колени. 
Действия участников:1-3 этапы бегут по 1 участнику, на этапе № 4 

работают одновременно 2 (других) участника. Ствол является эстафетной 
палочкой. 

Перечень этапов, параметры, оборудование  и условие их прохождения. 
СТАРТ 
Этап 1. Надевание боевой одежды пожарного (БОП) Завязывание 
спасательной петли с одеванием на пострадавшего   
Параметры: L= 100 м.  
Задача: участник надевает боевую одежду пожарного (судейская) (все 
крючки застегнуты, пояс застегнут и заправлен, каска закреплена на 
голове подбородочным ремнем), участник вяжет спасательную петлю и 
одевает ее на пострадавшего  
Штрафы: контрольные узлы обязательны, длина спасательной петли должна 
соответствовать росту  пострадавшего. При нарушении правил выполнения 
этапа, участнику дается не более 3 попыток на исправление нарушений. Не 
выполнение условий этапа и игнорирование команд судьи – снятие с этапа. 
 
Этап 2. Преодоление забора 
Параметры: L= 100 м. высота забора 1м70см 
Задача: преодолеть забор. 
Этап 3. Преодоление бума с транспортировкой рукавов и прокладкой 
рукавной линии от 3-х ходового разветвления 2х20 
Параметры: L= 100 м.  
Задача: участник берет рукава, преодолевает бум, подбегает к разветвлению 
подключает рукавную линию и прокладывает её. Ствол подсоединяется до 
ограничительной линии. 
Штрафы: при соскоке с бума до ограничительной линии участник обязан 
вернуться и вновь преодолеть бум. 
Примечание: рукава разрешается переносить любым способом соединять как 
в движении так и на месте. 
Примечание: два рукава в скатках устанавливаются в 15 метрах от начала 
этапа, в 25 метрах от начала этапа передний край сходни бума, в 55 метрах от 
начала этапа разветвление, в 80 метрах ограничительная линия 
подсоединения ствола 



Краевые соревнования «Школа безопасности» 
г. Ставрополь         13-16 мая 2024 г. 

 
Этап 4. Боевое развертывание 
Параметры: L= 100 м. 
Задача: Два участника одетые в БОП (судейская) (все крючки застегнуты, 
пояс застегнут и заправлен, каска закреплена на голове подбородочным 
ремнем),   берут рукав ствол подбегают к разветвлению прокладывают 
рукавную линию до позиции ствольщика, по команде ствольщика участник 
открывает трех ходовое разветвление, ствольщик сбивает мишень.  
Штрафы: при снятии участником элемента БОП или неправильных 
технических действий давление подачи воды сбрасывается до полного 
исправления ошибки. Игнорирование команд судьи – снятие с этапа 

Финиш  
Примечание БОП перед стартом участники готовят самостоятельно, 

все крючки  и ремень расстегнуты полностью, разрешается подворачивать 
рукава куртки  и брюки при соблюдении норм безопасности, не более 7 см. 
открытых участков от кисти и стопы участника. Укладка БОП в любом 
порядке на столе.  
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Условия прохождения дистанции 
«Комбинированная пожарная эстафета с элементами пожарно-

тактической полосы»  
СТАРШАЯ ГРУППА 

 
Количество этапов - 4 
Количество участников – 6 чел (5участников + 1 пострадавший). 
Необходимое снаряжение: спортивная форма, закрывающая локти и 

колени. 
Действия участников:1-3 этапы бегут по 1 участнику, на этапе № 4 

работают одновременно 2 (других) участника. Ствол является эстафетной 
палочкой. 

Перечень этапов, параметры, оборудование  и условие их прохождения. 
СТАРТ 
Этап 1. Надевание боевой одежды пожарного (БОП) Завязывание 
спасательной петли с одеванием на пострадавшего   
Параметры: L= 100 м.  
Задача: участник надевает боевую одежду пожарного (судейская) (все 
крючки застегнуты, пояс застегнут и заправлен, каска закреплена на 
голове подбородочным ремнем), участник вяжет спасательную петлю и 
одевает ее на пострадавшего  
Штрафы: контрольные узлы обязательны, длина спасательной петли должна 
соответствовать росту  пострадавшего. При нарушении правил выполнения 
этапа, участнику дается не более 3 попыток на исправление нарушений. Не 
выполнение условий этапа и игнорирование команд судьи – снятие с этапа. 
 
Этап 2. Преодоление забора 
Параметры: L= 100 м. высота забора 1м70см 
Задача: преодолеть забор. 
Этап 3. Преодоление бума с транспортировкой рукавов и прокладкой 
рукавной линии от 3-х ходового разветвления 2х20 
Параметры: L= 100 м.  
Задача: участник берет рукава, преодолевает бум, подбегает к разветвлению 
подключает рукавную линию и прокладывает её. Ствол подсоединяется до 
ограничительной линии. 
Штрафы: при соскоке с бума до ограничительной линии участник обязан 
вернуться и вновь преодолеть бум. 
Примечание: рукава разрешается переносить любым способом соединять как 
в движении так и на месте. 
Примечание: два рукава в скатках устанавливаются в 15 метрах от начала 
этапа, в 25 метрах от начала этапа передний край сходни бума, в 55 метрах от 
начала этапа разветвление, в 80 метрах ограничительная линия 
подсоединения ствола 
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Этап 4. Боевое развертывание 
Параметры: L= 100 м. 
Задача: Два участника надевают боевую одежду пожарного (судейская) (все 
крючки застегнуты, пояс застегнут и заправлен, каска закреплена на 
голове подбородочным ремнем),   берут рукав, ствол, подбегают к 
разветвлению, прокладывают рукавную линию до позиции ствольщика, по 
команде ствольщика участник открывает трех ходовое разветвление, 
ствольщик сбивает мишень.  
Штрафы: при снятии участником элемента БОП или неправильных 
технических действий давление подачи воды сбрасывается до полного 
исправления ошибки. Игнорирование команд судьи – снятие с этапа 

Финиш  
Примечание БОП перед стартом участники готовят самостоятельно, 

все крючки  и ремень расстегнуты полностью, разрешается подворачивать 
рукава куртки  и брюки при соблюдении норм безопасности, не более 7 см. 
открытых участков от кисти и стопы участника. Укладка БОП в любом 
порядке на столе.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 

Краевые соревнования «Школа безопасности» 
Ставрополь                                                                                                               13-16 мая 2024г 

Условия прохождения короткой дистанции 
«Полоса препятствий» 

 
СТАРШАЯ ГРУППА 
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ  

Количество этапов – 8 
ОКВ –       мин. 
Возможно КВ на отдельных этапах и ПКВ 
Длина дистанции –    м 
Количество участников – 6 чел. (минимум 2 девочки) 
Необходимое снаряжение: спортивная форма, закрывающая руки до кистей и ноги до стоп, 
страховочная система, карабины с муфтой в необходимом количестве, основные веревки, каска. 
Разрешается использование дополнительного снаряжения, заявленного до начала старта и 
допущенного судьей по безопасности.  
Действия участников заключаются в последовательном прохождении дистанции с отработкой 
коллективных действий по преодолению искусственных и естественных препятствий. 
Лидирование разрешено.  В опасной зоне этапа 1 человек. При невозможности пройти этап в 3 
попытки участник получает снятие с этапа.  
Правила прохождения классифицированных этапов соответствуют Правилам вида спорта 
«Спортивный туризм» (22.04.2021 г.) часть 7. Спортивные дисциплины, содержащие в своем 
наименовании слова «дистанция – пешеходная» (далее Правила). 
 

Перечень возможных этапов, параметры, оборудование и условия их 
прохождения. 
Порядок прохождения этапов может быть изменен. 
Этап 1. Переправа по бревну  
Параметры:  L=10м.  
Оборудование: 
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора,  
КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора,. 
КОД – вдоль нитки этапа. 
Действия: организация перил по п.7.6. движение первого участника по п.7.14, движение 
остальных участников по командным перилам по п.7.8.  
снятие перил по п.7.6.15. 
 
Блок этапов 2-3 
2. Переправа по параллельным перилам 

Параметры:  L=18м.  
Оборудование Судейские перила,  
ИС – горизонтальная опора, ТО1 – БЗ, КЛ. ЦС – ТО2 горизонтальная опора, - ОЗ – 2 судейских 
карабина. 
Действия :п. 7.8. Постановка на самостраховку в ТО2 обязательна! 
3. Спуск по перилам 
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Параметры:  L=3м.  
Оборудование Судейские перила, 
 ИС – ТО2, ОЗ – 2 судейских карабина ЦС - БЗ .  
Действия :п. 7.12.  
 
Этап 4. Навесная переправа. 
Параметры:  L=18м.  
Оборудование: ИС – БЗ, перила судейские, ЦС – БЗ. 
 Действия: п. 7.9 
 
Этап 5. «Гать» 
Параметры: L =  до 8 м. 5 искусственных опор для укладки жердей, 4 рабочих зоны (по 2 метра), 6 
жердей. 
Задача: участники последовательно укладывают жерди между искусственными опорами 
(прохождение участника возможно только по двум уложенным рядом жердям), и организуют 
переправу команды, при срыве участника в опасной зоне или нарушении безопасности при 
передаче жердей (перебрасывать запрещено), участник возвращается на опору в предыдущей зоне 
и продолжает движение самостоятельно или с помощью участников команды. Опора на жерди в 
опасной зоне запрещена. 
 
Этап 6.Преодоление заболоченного участка по «кочкам» 
Оборудование 7 искусственных «кочек» расположенных на ИС (деревянные диски диаметром 25-
30 см) 
Параметры: L =  до 10 м.  
Задача: участники последовательно укладывают «кочки» и организуют переправу команды, при 
срыве участника в опасной зоне или нарушении безопасности при передаче «кочки» 
(перебрасывать запрещено), участник возвращается на ИС и повторяет попытку. На «кочке» 
может располагаться только один участник. После прохождения этапа «кочки» выносить в БЗ не 
обязательно. 
 
Этап 7. Спуск по перилам 
Параметры:  L=20м.  
Оборудование: 
ИС – БЗ, ТО1 – 2  судейских глухих карабина, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
ПОД – справа и слева от этапа.  
Действия: организация перил по п.7.6. движение участников по п.7.12. 
снятие перил по п.7.6.15 с ЦС этапа. 
Обратное движение: по п.7.10 по ПОД. 
Этап 8. Подъем по перилам 
Параметры: L =  30 м.  
Оборудование 
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. ППС- 2 шт 
ЦС – судейская петля БЗ, КЛ ,– окончание ОЗ. 
Действия: Движение первого п. 7.4, остальные 7.10 
Обратное движение: по п.7.10. 
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Условия прохождения короткой дистанции 
«Полоса препятствий» 

 
МЛАДШАЯ ГРУППА 
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ  

Количество этапов – 8 
ОКВ –       мин. 
Возможно КВ на отдельных этапах и ПКВ 
Длина дистанции –    м 
Количество участников – 6 чел. (минимум 2 девочки) 
Необходимое снаряжение: спортивная форма, закрывающая руки до кистей и ноги до стоп, 
страховочная система, карабины с муфтой в необходимом количестве, основные веревки, каска. 
Разрешается использование дополнительного снаряжения, заявленного до начала старта и 
допущенного судьей по безопасности.  
 
Действия участников заключаются в последовательном прохождении дистанции с отработкой 
коллективных действий по преодолению искусственных и естественных препятствий. 
Лидирование разрешено.  В опасной зоне этапа 1 человек. При невозможности пройти этап в 3 
попытки участник получает снятие с этапа.  
Правила прохождения классифицированных этапов соответствуют Правилам вида спорта 
«Спортивный туризм» (22.04.2021 г.) часть 7. Спортивные дисциплины, содержащие в своем 
наименовании слова «дистанция – пешеходная» (далее Правила). 
 
 

Перечень возможных этапов, параметры, оборудование и условия их 
прохождения. 
Порядок прохождения этапов может быть изменен. 
Этап 1. Переправа по бревну  
Параметры:  L=10м.  
Оборудование: 
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора,  
КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора,. 
КОД – вдоль нитки этапа. 
Действия: организация перил по п.7.6. движение первого участника по п.7.14, движение 
остальных участников по командным перилам по п.7.8.  
снятие перил по п.7.6.15. 
Блок этапов 2-3 
2. Переправа по параллельным перилам 

Параметры:  L=18м.  
Оборудование Судейские перила,  
ИС – горизонтальная опора, ТО1 – БЗ, КЛ. ЦС – ТО2 горизонтальная опора, - ОЗ – 2 судейских 
карабина. 
Действия :п. 7.8. Постановка на самостраховку в ТО2 обязательна! 
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3. Спуск по перилам 
Параметры:  L=3м.  
Оборудование Судейские перила, 
 ИС – ТО2, ОЗ – 2 судейских карабина ЦС - БЗ .  
Действия :п. 7.12.  
 
Этап 4. Навесная переправа. 
Параметры:  L=18м.  
Оборудование: ИС – БЗ, перила судейские, ЦС – БЗ. 
 Действия: п. 7.9 
 
Этап 5. «Гать» 
Параметры: L =  до 8 м. 5 искусственных опор для укладки жердей, 4 рабочих зоны (по 2 метра), 6 
жердей. 
Задача: участники последовательно укладывают жерди между искусственными опорами 
(прохождение участника возможно только по двум уложенным рядом жердям), и организуют 
переправу команды, при срыве участника в опасной зоне или нарушении безопасности при 
передаче жердей (перебрасывать запрещено), участник возвращается на опору в предыдущей зоне 
и продолжает движение самостоятельно или с помощью участников команды. Опора на жерди в 
опасной зоне запрещена. 
 
Этап 6.Ппреодоление заболоченного участка по «кочкам» 
Оборудование 7 искусственных «кочек» расположенных на ИС (деревянные диски диаметром 25-
30 см) 
Параметры: L =  до 10 м.  
Задача: участники последовательно укладывают «кочки» и организуют переправу команды, при 
срыве участника в опасной зоне или нарушении безопасности при передаче «кочки» 
(перебрасывать запрещено), участник возвращается на ИС и повторяет попытку. На «кочке» 
может располагаться только один участник. После прохождения этапа «кочки» выносить в БЗ не 
обязательно. 
Этап 7. Спуск по перилам 
Параметры:  L=20м.  
Оборудование: 
ИС – БЗ, ТО1 – 1  судейский карабин, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
ПОД – справа и слева от этапа.  
Действия: организация перил по п.7.6. движение участников по п.7.10. 
снятие перил по п.7.6.15 с ЦС этапа. 
Обратное движение: по п.7.10 по ПОД. 
 
Этап 8. Подъем по перилам 
Параметры: L =  30 м.  
Оборудование 
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. Судейские перила. 
ЦС –БЗ, КЛ ,– окончание ОЗ. 
Действия: Движение участников по п. 7.10. 
Обратное движение: по п.7.10. 
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